
Prémiové ukazovatele na priznanie ročnej odmeny 

riaditeľovi Zariadenia pre seniorov v Dunajskej Strede na rok 2022 

 

1. Obnovenie a modernizácia terapeutickej, oddychovej miestnosti 

Denný pohyb je základným kameňom komplexnej a efektívnej geriatrickej starostlivosti. Je 

nástrojom na uchovanie sebestačnosti a zvyšuje kvalitu života a zdravotný stav seniorov. 

Kvalitne a moderne vybavená miestnosť v zariadení umožní zrealizovať denné pohybové 

aktivity, cvičenia, ako aj strávenie voľného času v kvalitnej oddychovej zóne.  

2. Aktivity so študentmi - v obidvoch budovách 

Starší ľudia v sebe skrývajú mnohé poklady, avšak vekom a mnohými zdravotnými ťažkosťami, 

veľakrát strácajú prirodzenú radosť. Veríme, že potešenie sa dá nájsť aj v jednoduchých 

situáciách a prirodzených momentoch pri rozhovoroch či voľnočasových aktivitách, alebo inak 

spoločne stráveným časom. Vysokoškoláci či stredoškoláci ako dobrovoľníci svojou 

prítomnosťou, rozhovormi a voľnočasovými aktivitami môžu obohacovať čas a dni seniorov 

v ZpS. Takáto činnosť dobrovoľníkov môže prispievať k posilneniu medziľudských vzťahov a 

tiež slúži ako prevencia telesných a duševných chorôb klientov, taktiež aj ako zdroj príjemných 

pozitívnych zážitkov.  

 

3. Kreslo pre hosťa v ZpS Dunajská Streda - v obidvoch budovách 

Kreslo pre hosťa: Téma: „Stará Dunajská Streda“ - spoločné spomínanie na starú Dunajskú 

Stredu (videofilm, kniha, fotky). 

 

4. Supervízor v ZpS – min.2x - v obidvoch budovách 

Supervízia ako poradenská metóda je využívaná pre zabezpečenie a zvýšenie kvality profesijnej 

činnosti, respektíve kompetencie sociálnych pracovníkov. Ona vytvára predpoklady a 

podmienky pre profesionálny rozvoj, vzdelávanie a odborný rast zamestnancov, pričom 

zároveň slúži aj ako prostriedok sebapoznania v prospech skvalitnenia práce s ľuďmi. 
 

Každý prémiový ukazovateľ má hodnotu 10 %. 

 


